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= Ogretim Uyesi Dr. irem ARAL

' 1974 Ankara dogumlu Dr. irem Aral, 1992 yilinda
Besiktas  Atatlrk Anadolu Lise’ sinden
mezuniyetini  takiben  6grenime  basladig
Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi’ nden
1996 yilinda mezun olmustur. 1998 yilindan
itbaren Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Ticaret Hukuku Anabilim Dal’'nda gorev
yapmaktadir.

Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisii
Ozel Hukuk bilim dal kapsaminda yiiksek lisans
ve doktora programlarini basariyla tamamlamis
olup, “Ferdi Kaza Sigortasi” bashkh yiiksek lisans
tezi, “Tirk Hukukunda ve Avrupa Birligi
Direktiflerinde Hayat Disi Sigorta Sirketlerinin
Denetimi” bashkli doktora tezi ¢alismasi
mevcuttur.

Dr. irem ARAL’ in “Risk Yénetimi ve Sigortacilik” ve “Sigorta Davalari” isimli kitaplarda bélimleri
mevcuttur.

Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi biinyesinde lisans programinda Kiymetli Evrak Hukuku ve
Ozel Sigorta Hukuku dersini, yiiksek lisans programinda “Sigortacinin Sigorta Sézlesmesinden
Kaynaklanan Edimleri”, “Yénetim Kurulu Uyelerinin Sorumluluk Sigortasi” ve “Sigorta Hukukunda
Glincel Gelismeler” derslerini vermektedir.

Akademik gorevinin yani sira 2009 yilindan bu yana Sigorta Tahkim Komisyonu’nda hakem olarak
gorev yapmaktadir.

ileri seviyede ingilizce ve orta seviyede Almanca bilmektedir.
Hocam, Sigorta - Hukuk ikilisi hakkinda olumlu olarak neler séylersiniz ?

Temellerini hukuk kurallari tizerine kurmamis bir kurum basarili olamaz. insanlarin maddi ve manevi
menfaatlerini himaye etmek icin basvurduklar en etkin araglardan biri olan sigorta kurumunun
koklu bir yapida emniyet ve giiven prensipleri ile stirdurtlebilir nitelikte olmasi icin kendisine 6zgu
hukuk kurallarini benimsemis, tam ve dogru uygulanmasini saglamasi gerekmektedir. Sigorta
kurumu bir yoniyle sigorta ettiren ve sigortalilarla olan iliskilerinden bir yoniyle sigorta sirketlerinin
kendi yapilariyla ilgili islem ve faaliyetlerden olusan iki farkli alani icerdiginden ikisinin uyum icinde
ve kusursuz isleyebilmesi icin her iki alana yénelik ihdas edilen 6zel sigorta hukuku ve sigorta
denetim hukuku kurallar sigorta sektériiniin ana kaynagidir. Bir baska deyisle hukuk kurallari
ihtiyaci olan herkese himaye sunan sigorta kurumunun sigortasidir.
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Sigorta - Hukuk ikilisinin daha mutlu olabilmesi i¢in 5 iyilestirici 6neriniz neler olurdu?

Yukarida da belirttigim tzere 6ncelikle sigorta hukuku mevzuatinin olabilecek en ideal seviyede
yapilanmasi ve bu yapinin egilip biikiilmeden dogru ve tam uygulanmasi gerekir.

Sektdr hukuk kurallarina uygun sekillendirilmeli ve istikrarli bicimde kurallara uyulmaldir.

Sigorta kurumu ne sadece sektorel deneyimlerle el yordami ile sekillendirilmeli ne de kaskati bir
tutumla sadece hukuk kurallari ile yaklasiimalidir.

Sigorta sektdri uygulamacilari ile sigorta hukuku alaninda calisan yasa koyuculari isbirligi icerisinde
calisarak; degisen sosyo ekonomik sartlar ve evrilen yasam formlarina uygun ve insanlarin
ihtiyaclarina cevap veren ¢agdas ve giincel sigorta branslari, uygulamalari, kavramlarina iliskin
diizenleme ve uygulamalari siiratle hayata gecirmelidir.

Sizi hayatta umutlu kilan kiiciik detaylar nelerdir ?

Her sabah saglikla yeni bir gline uyanmak, yeni bir baslangic ve fark yaratma sansina sahip olmak,
gin 15181, kizimin isildayan gozleri, kahkahalari ve miizik.

Kadin cephesinden is hayatinin daha zor oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Hayat her y6niiyle kadinlar i¢in daha zor. Hepimizin ¢ok iyi bildigi, glinliik hayat akisimizdaki is insani,
anne, es, disi, dost, gibi farkl sifatlarimizin gereklerini yerine getirmeye cabalarken ne kadar
zorlandigimizi tekrarlamak istemiyorum. Ne kadar egitimli, donanimli, tecriibeli olsaniz da gozle
gorilmeyen amaicerde hissedilen yiiksek tempolu bir engelli kosu i¢inde gibiyiz. Ama zaman zaman
dasintyorum bu kosuyu kim, ne zaman, neden baslatti? diye. Bunun sorumlulugunu sadece ataerkil
diizene yikleyebilir miyiz bilmiyorum ama en biiyilik etkenin bu oldugunu rahatlikla sdyleyebilirim.
Ancak kadinlarin her zaman her seyi en dogru zamanda ve sekilde kusursuz bir bicimde yapmak
gldilerinin de roli var kuskusuz. Bu baglamda is hayatindaki zorluklarla olumlu bir yaklagimla bas
ederek kazanilmig basarilarin daha degerli oldugunu diisiinmek istiyorum

Siyasette sizce neden erkege oranla daha az kadin var?

Siyasetin daha etkin sonuclar doguracak sekilde ve daha basarili yapilmasinin istenmedigi icin
saniyorum. Siyaset yonetim sanati olarak tanimlaniyorsa, her giin 6zel ve meslek hayatinda biyik
kiicik bircok yangini séndiiren, organizasyon yetenekleri ile iliskileri diizenleyen, krizleri dnleyen;
sorunlari proaktif bir bicimde ¢6zen; bu siireci zerafet ve empatiile yiiriiten kadinlardan daha dogru
sanatgilar distinemiyorum.

Bir isin basariyla yapilmasini ve tamamlanmasini istiyorsaniz onu bir kadina birakin.

Hayat mottonuz nedir?
Nefes aldigin siirece hayata karsi istahini, tutkunu, sasirma istegini hep koru, canl tut ve siikret.
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Olmeden énce yapmak istediginiz en biiyiik ii¢ hayaliniz nedir?

Ben hayal kurmaya bayilinm. Hayat devam ettigi siirece bu hayaller gerceklesir yerini yenileri alir,
degisir, evrilir, cogalir. Maddiyat ve miilkiyetten uzak olan hayaller kurdugumdan bir énceki soruya
verdigim cevapta belirttigim lizere yasama istahimi besleyecek, beni sasirtacak yeni insanlar, yerler,
deneyimlerle karsilasmak. Bu soruyu yanitlarken bile hayaller kuruyorum. Hayatin neler
getirebilecegini diisinmek basli basina kocaman bir hayal. Ama mutlaka somutlastirmam gerekirse
Meksika Su Alti Heykel Miizesi’ ni ziyaret etmek, dev yesil bitkiler yetistirebilecegim biytik bir bahce
ve zamanda seyahat ederek 60’ larda Londra’ da yasamak. Yeterince uzun yasarsam bu {gtinci
hayalimin similasyonla bile olsa gerceklestirilebilecegi teknolojiyi yakalayabilecegimin hayalini
kuruyorum. Ama saglikla, dolu dolu, kaliteli bir hayat yasayarak déngiimii tamamlamak en giizel
hayal.

Kaygi, mutluluk, 6zlem, hiyerarsi, Anne , Hukuk tek kelime ile sizce nedir?

Kaygi: saglikl oranda olani gerekli bir motivasyon
Mutluluk : kizim Nar

Ozlem : duygusal besinim

Hiyerarsi: gereksiz

Anne: hayatin kaynagi

Hukuk: diizen ve giiven

Kadinlara daha mutlu olabilmeleri i¢in 6nerileriniz varsa neler olabilir ?

Kendimden baska kimseye 6nerim olamaz ¢linki birbirimize benzesek de hepimizin birbirinden ayri
cok 6zel yapilara sahip oldugunu distiniyorum. Ben mutlu olmayr seviyorum ve seciyorum.
Mutsuzluk bana yakismiyor. Bundan da 6ncelikle ben sorumluyum. Bu baglamda i¢ diinyami ona
gore sekillendiriyorum, mutlulugumu besleyen insanlara ve yasanmigliklara yer veriyorum
hayatimda. Onceliklerimi ona gére belirliyorum; baskalarina zarar vermeden ve izmeden 6zgiirce
yastyorum. Kendime ¢ok yiiklenmemem ve hirpalamamam gerektigini son on yilda 6grendim. Once
kendime sonra hayatimda olmalarini istedigim insanlara karsi daha yumusak, anlayish ve affedici
olmaya calistyorum. i¢ huzuru ve mutlulugun kisinin kendisine karsi en énemli sorumlulugu
oldugunu disiindyorum.



